PO ZDROWIE

& niezwykty klimat

= & wysmienite warunki do wypoczynku

TURNUSY REHABILITACYJNE

DO TRUSKAWCA : m .. & doskonata baza lecznicza

BIURO PODROZY

TRUSKAWIEC
Sanatorium ' Szachtar"

Swiadczenia:

1.10 noclegow w sanatorium w Truskawcu, w pokojach 2 osobowych, z petnym weztem
sanitarnym, recznikami, telewizorem i czajnikiem,

2.wyzywienie: 10 sniadan, 10 obiadow i 10 kolacji w formie serwowanej,

3.badania i konsultacje lekarskie w dniu przyjazdu,

4.na wniosek lekarza prowadzgcego dodatkowe bezptatne konsultacje specjalistow: urologa,
seksopatologa, ginekologa, kardiologa, endykrynologa, otolaryngologa, dermatologa,
chirurga, okulisty, neuropatologa, gastroenterologa, pulmonologa, dietologa, internisty,
5.8 dni zabiegowych, w tym 5-6 zabiegow dziennie w zaleznosci od wskazan lekarza: masaz
reczny, prysznic cyrkularny,kqgpiele mineralne, ziotowe, perfowe, wanny wirowe do masazu
koriczyn gornych i dolnych, prysznic na prostate i hemoroidy, mikro-lewatywy ziotowe i
olejowe, zroszenia waginalne, zabieg fizjoterapeutyczne, gimnastyka lecznicza w basenie,
lecznicze gliny (borowiny) ozokeryt, inhalacje, aromoterapia, zraszanie jelita grubego wodg
mineralng RG-5, tampone rektalne, instalacje pecherza moczowego, sifownia,

6.Badania w cenie: Podstawowe badania krwi, krwi na cukier, mocz, EKG

7.W oficjalne swieta paristwowe Ukrainy (dni wolne od pracy), gabinety lekarskie nie
wykonujq zabiegow,

8.dostep do wody mineralnej wedtug zalecen lekarza: Naftusia, Maria,

9.przejazd autokarem z miejsca zbiorki grupy do Truskawca i na trasie powrotnej
(klimatyzacja, WC, DVD, barek),

10.opieke pilota/rezydenta w trakcie przejazdu oraz rezydenta podczas trwania turnusu,
11.wycieczka turystyczna z przewodnikiem po Truskawcu, 2 wieczorki (powitalny,
pozegnalny) przy muzyce mechanicznej, udziat w seminarium — ,,polskie slady na Kresach
Wschodnich — historia i teraZniejszosc”,

12.ubezpieczenie KL do kwoty 10 000 Euro, NNW: NWI do 15 000 PLN + NWS

do kwoty 15 000 PLN — ubezpieczenie obejmuje nastepstwa chorob przewlektych

i nowotworowych i bagaz do kwoty 1 000 PLN

Na wyjazd - konieczny paszport

Informacje i zapisy w siedzibie zwigzku oraz pod nr. tel
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Świadczenia:
1.10 noclegów w sanatorium w Truskawcu, w pokojach 2 osobowych, z pełnym węzłem sanitarnym, ręcznikami, telewizorem i czajnikiem, 
2.wyżywienie: 10 śniadań, 10 obiadów i 10 kolacji w formie serwowanej,
3.badania i konsultacje lekarskie w dniu przyjazdu,
4.na wniosek lekarza prowadzącego dodatkowe bezpłatne konsultacje specjalistów: urologa, seksopatologa, ginekologa, kardiologa, endykrynologa, otolaryngologa, dermatologa, chirurga, okulisty, neuropatologa, gastroenterologa, pulmonologa, dietologa, internisty, 
5.8 dni zabiegowych, w tym 5-6 zabiegów dziennie w zależności od wskazań lekarza: masaż ręczny, prysznic cyrkularny,kąpiele mineralne, ziołowe, perłowe, wanny wirowe do masażu kończyn górnych i dolnych, prysznic na prostatę i hemoroidy, mikro-lewatywy ziołowe i olejowe, zroszenia waginalne, zabieg fizjoterapeutyczne, gimnastyka lecznicza w basenie, lecznicze gliny (borowiny) ozokeryt, inhalacje, aromoterapia, zraszanie jelita grubego wodą mineralną RG-5, tampone rektalne, instalacje pęcherza moczowego, siłownia,
6.Badania w cenie: Podstawowe badania krwi, krwi na cukier, mocz, EKG
7.W oficjalne święta państwowe Ukrainy (dni wolne od pracy), gabinety lekarskie nie wykonują zabiegów,
8.dostęp do wody mineralnej według zaleceń lekarza: Naftusia, Maria, 
9.przejazd  autokarem z miejsca zbiórki grupy do Truskawca i na trasie powrotnej (klimatyzacja, WC, DVD, barek),
10.opiekę pilota/rezydenta w trakcie przejazdu oraz rezydenta podczas trwania turnusu,
11.wycieczka turystyczna z przewodnikiem po Truskawcu, 2 wieczorki (powitalny, pożegnalny) przy muzyce mechanicznej, udział w seminarium – „polskie ślady na Kresach Wschodnich – historia i teraźniejszość”,
12.ubezpieczenie KL do kwoty 10 000 Euro, NNW: NWI do 15 000 PLN + NWS 
do kwoty 15 000 PLN – ubezpieczenie obejmuję następstwa chorób przewlekłych 
i nowotworowych i bagaż do kwoty 1 000 PLN

Na wyjazd - konieczny paszport
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